0-6 YAS GOCUKLUK DONEMi GORUSMELERI 7-12 AY (eeaylik) | 13-18 Ay 19-24 Ay aylik) | 25-59 Ay (.
S.1. Nasilsiniz, annelik nasil gidiyor?
[ Anne sGtd O Anne sGth O Anne sitd O Anne sitd O Anne st
. . . o
82. (v..) el besloniyor, nelere dikkat ediyorsunuz? | — o - e
8.3 .} nin geligimi icin onunla birlikte yaptiklaniniz gok | Evet [1Evet [JEvet ] Evet [1Evet [ Evet
nemli. {...c..cinne. ) ile oyun oynuyor, konusuyor, cna masal
anlatiyor, kitap okuyor musunuz? O Hayr CHayir I Hayir U Hayir [ Hayir O Hayir
S.4. Sizin ruh saghginiz kendinizin, ailenizin saghgr acisindan |0 Hayir/1-2 gtin 1 Hayir/1-2 giin [ Hayir/1-2 giin C1Hayir/1-2 giin [ Hayir/1-2 giin OHayir/1-2 gin
6nemli. Son bir haftada kendinizi agirn mutsuz, hizinld, ¢okkin
hissettiniz mi? Cevap evet ise (Kag gin sire ile?) 13-4 giin ve Gzeri 13-4 giin ve iizeri 13-4 giin ve (zeri (13-4 glin ve Gzeri [13-4 giin ve (zeri [13-4 gln ve Gzeri
e N % . O Evet O Evet O Evet O] Evet O Evet O Evet
S.5. Kullandiginiz aile planlamasi yéntemi var mi? (Hangisi?)
L Hayir O Hayir O Hayir O Hayir O Hayir O Hayir
S.6. Kendinizi son bir ay i¢inde ¢ogu zaman, gunlik yasaminizi |C Evet O Evet O Evet O Evet O Evet D Evet
kisttiayacak kadar gergin, endiseli ya da 6nemsiz seyler icin kaygilanir
hissettiniz mi? L Hayir OHayir O Hayir CHayir O Hayir O Hayir
S.7. a-Ev igleriniz, gocuklarimzin bakimi, sikintimizi paylasma gibi | gyet CIEvet [ Evet ] Evet [ Evet O Evet
konularda esinizden ve gevrenizden yeterli destek alabiliyor musunuz?
(Kimlerden?) Cevap hayir ise”b ve ¢ sikkini sor. O Hayr CHayir O Hayir O Hayir [ Hayir DHayir
b- Kimlerden destek alabilirsiniz?
c- Almak istediginiz destekleri dile getiriyor musunuz? O Evet D Hayir O] Evet CIHayir [ Evet CIHayir O Evet CIHayir [ Evet O Hayir CJEvet O Hayir
S.8. Esiniz ve diger yakinlariniz ile iliskileriniz_sizin ve I
cocugunuzun saghg agisindan énemli. Esinizin ya da |CEvet HEvet DEvet CEvet D Evet HEvet
bir baskasinin size, cocuklariniza, esyalara zarar verdigi, sizi tehdit
ettigi ya da incittigi olur mu? O Hayr O Hayir OHayir O Hayir O Hayir O Hayir
GOZLEM
Annede/babada gocuguyla iliskisini olumsuz yonde etkileyebilecek | Var OVar Var OVar OVar O Var
agir ruhsal bozukluk (sizofreni vb.) veya mental retardasyon
belirtileri clup olmadigini gézlemleyin. 1Yok 01 Yok 1Yok 1Yok Yok oYok
Cocugu tamamen soyun. Viicudunda yaygin morluk, pisik, kesi, |Var o Var £1var ovar oVvar 0O Var
yanik gibi olabilecek fiziksel istismar ya da ihmal belirtilerini | yok 1Yok Yok OYok [0Yok O Yok
gozlemleyin. O Gézlem yapilamadi 0 Gozlem yapilamadi C1Gézlem yapilamadi O Gézlem yapilamad D Gézlem yapilamadi 0 Gézlem yapilamadi
GELISIiM BiLGILERI DEGERLENDIRME TABLOSU AILE SAGLIGI ELEMANI NOTLARI :
Gelisil ¥i Gelisi Y Normal Sik Hekime
elisim as sinir eligim ag sinin Tarh A Tai(ip vaamer.
Sese tepki Desteksiz oturma |(Q @y} | | | | T
Yize bakma Tek kelime (12 ay).
Parlak cismi izleme .. |Ylrime 16 ayhe | | 11| |
Agulama Cift kelimeli cimle | (24 ay).
Basini tutma Merdiven cikma | (24 ay).
Anneyi tanima .. [Merdiven inme [ELE ——
Tarih Hekime Y&nlendirme Nedeni Tarih Hekim Degerlendirmesi imza Sonug
‘ 1) Hekimin Adi Soyad : Tarih © imza: 3) Hekimin Adi Soyadi : Tarih : imza: 5) Hekimin Adi Soyadi : Tarih ; imza:
\ 2) Hekimin Adi Soyadi : Tarih : imza: 4) Hekimin Adi Soyadi : Tarih : imza: 6) Hekimin Adi Soyads : Tarih : imza:
= 1C Sosyal Glivence Drumu
z = SAGLIK BAKANLIGI BEBEK VE OCUK IZLEME Figi [
S %‘: én = Form No 006 Figin Dizenlendigi Tarih
E g 2.8 Cinsiyet
o T = =
LR = KURUM ..
=5 SAGLIK EVI .
)
12 Z|*= TC Kimiik No.
H = = Muhtarhii Soyadi
= @ | @
= S
% @& ‘Sokag! Adr
=2 Ev No Baba Adl
o @ Telefon Ana Adi
3 <=
ol = Dogum Tarihi
Anne-Baba Akrabalik Deracesi Kan Grubu
o 8 ANNENIN GEBELIK OYKUSU
= g Dogum Tarhi Ocrerim Dururnu Top\asr:ﬁ;mhk Cansua?::s?um O\LéaD;’)lg:Jm Yasag:;lgncuk Diisik Sayisi O\asnaanst‘:uk
? o
=g BEBEGIN DOGUMU ILE ILGILI BILGILER
5N = g = Dog 5 4
EoRERLS G o oguma Yardm | Dogumun Kan | Tam Baslikian ( Dogum Kempikasyonian,
T T T T ) Dogum Agirigi Eden Vapildigi Yer | Uyusmaziién | Konjenital Defekt, Genetik Hastalik) ikl Durumiar
[ M) =
E 3 |
3 3 3 S o
5 & 55 g ASILAR
= g
E E a E b . | Hep B |DaBTIPAHb| OPA KKK BCG
o N
eLee I I
L 2 <<= e m
BEEER i |& ]
T ey ue o @ E
N
o RAV
R RV
Alevi Ozellier
2
Dogum Agirhig. Ko 21
2 Dogumda Boyu cm 20
2] 19 o
=) 18, It Zal
17| 17 1
i 16} LT
AGIRLIGI 15 sl
14} ] it LA
S 55 5 1 ] g
FEEE : H ST
FTEEF i T | 2+
by [ =T 1
= . » - 10
%z i "/ = a
B 7 T a
3 A
& 6 1
o g 5 o 6
3 333 @ 4 il -
s E E E (<D B 4. YAS 5 YAS
! : BEEER 3.YA3
2 TPEEETE P — * Bilyimede (kilo aliminda) duraklama veya
— 1.YAS gerileme varsa hekime ydnlendirin.
g YAS (Ay olarak)




T.C.

SAGLIK BAKANLIGI
FORM NO: 005

SiraNo.:.

GEBE - LOHUSA iZLEME Fisi

Kurumu
Saglik Evi

Diizenlendigi Tarih

Adi:
Esinin Adi

Esinin Akrabalik D
Dogum Tarihi

Ogrenim Durumu :

Evlenme Yasgi

Diger :

Saglik Pers. Yardimi [
Olmadan

Boyu ...
Gells Bigimi

GCogul Dogum ]

Boyu : . m llk Gebelik Yas :
. Bir Onceki -
Kaging| Canh Ol Dogum| Yasayan Disgiik Olen Gebelik Oncesi Annenin Pelvis Kan Grubu | Eginin Kan Bir Onceki Gebel Dogumla ligili
Gebel Dogum Sayisi ocuk Sayis| ocuk  Sistematik Hastalig Varsal Durumu Rh Grubu - Rh Sonucu, Yeri ve Bigimi Karar
Sayisi ayisi ayis! Yaziniz
Uygun [ aon| CanhDogum  []]  saghkEvi []
par [ ]| Saglk Ocagr [
Suphelil] [J| Hastanede [
Bigim -
Gebelik Oncesi Kullandigi Dogum ve Dogan Gocukla
Koruyucu Yontem - R r e - m 2
Gebelik Sonucu ve Tarihi Dogum Nasil Yapildi? Doguma Yardim Eden Dogan Bebek Dogustan Sekil Bozuklugu
Yok
RIA (] Diistik [] Spontan O Hastane [] Cinsiyeti (]
‘ Var
Hap [} Ol Dogum [] Vakum [} Hekim []
Kondom [ Canli Dogum [_| Sezaryen  [] Ebe [] ar =
T iotlar
Yok O Forseps [ ] Diger Sag. Personeli [

GEBE - BEBEK - COCUK
PSIKOSOSYAL iZLEME FORMU

GiRiS BOLUM{
(Bu béliim yeni tespit edilen tiim olgularda, anne ileilk gé ..q de uygt )

(

n_mmﬁmzm_.:mx 008@:::2_._ sagl
hatirlamama yardime olacak.

Kag yillik evlisiniz?

Evinizde kag kigi yagiyorsunuz? (Kimler?)

Siz ve esiniz herhangi bir iste ¢alisiyor musunuz? (Hangi is?) Anne : Baba:

Ailenizin herhangi bir saghk glivencesi var mi? (Hangisi?)

Ailede ya da sizde bedensel, zihinsel veya ruhsal bir hastalik var mi? (Kim, hastalik ne?)
E
Ailenizin yiyecek, giyecek, yakacak gibi ihtiyaglarini kargilayabiliyor musunuz? -
Gebeliginiz siz ve esiniz tarafindan istenilen bir gebelik miy

izde sigara, alkol kullanan var mi? (Kim, ne, ne siklikta?).

Ebenin Adi, Soyad ©

Tarih :
imzasi :

Risk Durumu
Son Adet Tarihi

yapildig tarinler

Hekimin Adi, Soyad :...

Tarih .

Imzasi

4. Agi

Beklenen Dogum Tarihi : iZLEME VE OGUTLER
. y o . Cocuk . _— !
Tarh |Gebelik| Agirik | Kan | Odem | Varis | Nabiz/ | ldrarda | Hemo Kalp Gelis. Ogutler Sonraki| Imza
Haftasi | (Kg.) |Basinci dakika | Protein | globin Sesi Bigimi { Yan stitunlardaki agirlik, kan basinci, hemoglobin vb. normal mi?) lzleme
(mmHg) % PAEERS (Gelig Bigimi, Hekime Sevk) Tari
LOHUSALIK DONEMi iZLEMESI
Tarih Kan basinci / mmHg | Nabiz / dakika Ates Aciklama,diger inceleme ve 6gltler imza

GEBELIK DONEMi GORUSMELERI 1. Gériigme (.
S (e ........) Hanim nasilsiniz, gebeliginiz nasil gidiyor?
8.2. Gebelik ddneminde beslenmeniz siz ve bebeginiz igin ¢ok énemli.
Nasil besleniyor, nelere dikkat ediyorsunuz?
S.3. Sizin ruh saghginiz ken n, ailen saghgl agisindan énemli. |0 Hayir/1-2 gin CHayir/1-2 giin
Son bir haftada kendinizi asin mutsuz, hizanlt, ¢okkin hissettiniz mi?
Cevap evet ise (Kag giin siire ile?) [03-4 giin ve lzeri 13-4 giin ve Gzeri
S.4. a-Ev igleriniz, gocuklarinizin bakimi, sikintinizi paylasma gibi konularda | Evet HEvet
esinizden ve gevrenizden yeterli destek alabiliyor musunuz? (Kimlerden?)
Cevap hayir ise”’b ve c¢” sikkini sor. O Hayir ClHayir
b- Kimlerden destek alabilirsiniz?
¢- Almak istediginiz destekleri dile getiriyor musunuz? CEvet O Hayir CEvet O Hayir
S.5. Esiniz ve diger yakinlariniz ile iligkileriniz sizin ve gocugunuzun saghg! |oEvet CEvet
agisindan onemli. Esinizin ya da bir bagkasinin size, cocuklariniza, esyalara
zarar verdigi, sizi tehdit ettigi ya da incittigi olur mu? DHayir BlHayir
S.6. Gebelik sonrasi kullanmay diisiindiigliniiz aile planlamasi DEvet OEvet
yéntemi var mi? (Hangisi?) U Hayir HHayir
§.7. Kendinizi son bir ay i¢inde gogu zaman, ginlikk yasaminizi r_m;_mv.momx D Evet OEvet
kadar gergin, endigeli ya da énemsiz seyler igin kaygilanir hissetti DHayir OHayir
S.8. Bebeginize ne kadar sire ile sadece anne sitd vermeyi
dasinuyorsunuz?
GOZLEM
Gebede/babada cocuguyla olumsuz ydnde etkileyebilecek [Ovar OVar
agir ruhsal bozukluk (sizofreni vb.) veya mental retardasyon belirtileri clup olmadigini
gbzlemleyin. HYoK LYok
DEGERLENDIRME TABLOSU AILE SAGLIGI ELEMANINOTLARI : . ...
Tarih | Normal | _Sik Hekime |
Takip | Takip Yénlendirme
Tarih Hekime Yonlendirme Nedeni Tarih Hekim Degerlendirmesi imza Sonug
1) Hekimin Adi Soyad : Tarih : imza:
2) Hekimin Adi Soyadi : Tarih : imza,




